
PRESSIONE 
(TEST DI SCRITTURA pag. 126 e seg.) 

FORZA - OSSERVAZIONI (pag.129) 

Esercizio 16-A 

FORZA sotto media 
cfr: DOS. 21 

FORZA MEDIA 
cfr: DOS. 11 

FORZA SOPRA MEDIA 
cfr: DOS. 02 

TONICITA’ - OSSERVAZIONI (pag.132) 

Esercizio 16-B 

TONO sotto media 
cfr: DOS. 04 e 38 

TONO MEDIO 
cfr: DOS. 14 

TONO SOPRA MEDIA 
cfr: DOS. 16 e 19 

INTOZZATA 2° MODO - OSSERVAZIONI (pag.144) 

Esercizio 16-C 

SIGNIFICATO (pag.144) 

sotto media 
cfr: DOS. 04 

MEDIA e SOPRA MEDIA 
cfr: DOS. 21 
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PRESSIONE INEGUALE - OSSERVAZIONI (pag.146) 

Esercizio 16-D 

SIGNIFICATO (pag.146) 

cfr: DOS. 33 

PRESSIONE ISPESSITA O PASTOSA – OSSERVAZIONI (pag.147) 

Esercizio 16-E 

SIGNIFICATO (pag.148) 

cfr: DOS. 43 

INTOZZATA 1° MODO - OSSERVAZIONI (pag.141) 

Esercizio 16-F 

SIGNIFICATO (pag.141) 

SOTTO MEDIA 
cfr: DOS. 31 

MEDIA 
cfr: DOS. 23 

SOPRA MEDIA 
cfr: DOS. 34 

PRESSIONE SPOSTATA - OSSERVAZIONI (pag.142) 

Esercizio 16-G 

SIGNIFICATO (pag.142) 

cfr: DOS. 16 
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Esercizio 16-H 

Raccogliete alcuni campioni di scrittura di amici, parenti o conoscenti 
eseguite in condizioni ideali secondo i criteri di somministrazione del test di 
scrittura e cercate di metterli in ordine crescente di pressione, dal più 
leggero al più marcato. Questo tipo di esercizio è assai utile per affinare la 
sensibilità al tatto delle vostre dita. 

Esercizio 16-I 

Provate a scrivere voi stessi, con la vostra penna, un brano su di un foglio 
con venti altri fogli sottostanti. Ora riscrivete lo stesso brano su un altro 
foglio, togliendo però dieci fogli dal mazzo che sta al di sotto. Fate la stessa 
operazione senza tenere alcun foglio sotto a quello dove riscrivete ancora lo 
stesso brano. 
Verificate ora le differenze di pressione sui tre fogli scritti. 

3



ESERCIZI PRATICI 

… misurare PRESSIONE 

Esercizio 16-L 

Individuate tra le seguenti scritture quali presentano un grado elevato di 
INTOZZATA 1° MODO: DOS n° 08, 13, 15, 17, 21, 23, 34, 35, 41, 52, 56, 
57 e 60. R.: 15, 17, 23, 34, 35, 56 e 60 

Esercizio 16-M 
Individuate tra le seguenti scritture quali presentano il segno INTOZZATA 
2° MODO: DOS n° 04, 07, 08, 10, 16, 21, 25, 26, 27, 34 e 49. 
R.: 08, 10, 21 e 34 

Esercizio 16-N 
Segnalate quali scritture tratte dal DOSSIER presentano un DISORDINE di 
pressione ed indicate pure il tipo di disordine presente.  
R.:  pressione ineguale: 07, 10, 21, 33, 34, 39 e 45 
 pressione ispessita: 02, 22, 41 e 43 

Esercizio 16-O 
Segnalate in quali scritture del DOSSIER è presente il segno PRESSIONE 
SPOSTATA. 
R.: 16, 24, 27 
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